
FORMA FARMACÊUTICAS E
APRESENTAÇÕES

Emulsão oral 75mg/mL:
Embalagem com 200 frascos de 10 mL.
Embalagem com 200 frascos de 15 mL.

Comprimidos 40mg:
Embalagem com 20 blisters de alumínio e 
plástico transparente contendo 10 
comprimidos cada.

USO ORAL.
EMULSÃO ORAL: USO ADULTO E 
PEDIÁTRICO 
COMPRIMIDO: USO ADULTO E 
PEDIÁTRICO ACIMA DE 2 ANOS

COMPOSIÇÃO: 
Emulsão oral:
Cada mL (15 gotas) da emulsão oral contém: 
simeticona ............................................ 75 mg
Excipientes q.s.p. ................................... 1 mL 
Excipientes: propilenoglicol, goma xantana, 
metilparabeno, propilparabeno, ciclamato de 
sódio, sacarina sódica, aroma de cereja, 
corante vermelho allura 129, ácido cítrico, 
óleo de rícino hidrogenado etoxilado, celulose 
microcristalina, caramelose sódica e água 
purificada.
Atenção: Contém o corante vermelho 
allura 129 que pode, eventualmente, causar 
reações alérgicas.

Comprimido 40mg: 
Cada comprimido contém:
simeticona ........................................... 40 mg
Excipientes q.s.p ........................1 comprimido
Excipientes: celulose microcristalina, 
povidona, croscarmelose sódica, dióxido de 
silício, estearato de magnésio, fosfato de 
cálcio dibásico.

PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É
INDICADO? 

SIMETICONA é indicado para o alívio dos 
sintomas relacionados ao excesso de gases no 
aparelho digestivo, que geram flatulência, 
desconforto abdominal, aumento de volume 
abdominal, dor ou cólicas no abdômen. Preparo do 
paciente a ser submetido a endoscopia digestiva 
e/ou colonoscopia.

QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTO? 

Não utilize SIMETICONA se tiver alergia ou 
sensibilidade a qualquer um dos componentes da 
fórmula. Não use SIMETICONA se você 
apresentar algum dos seguintes sintomas: 
Distensão abdominal grave; Cólica grave; Dor 
persistente (mais que 36 horas); Massa palpável na 
região do abdômen; alergia a simeticona e a seus 
derivados; perfuração ou obstrução intestinal 
suspeita ou conhecida.

O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Não ultrapassar a dose máxima indicada, a menos 
que sob orientação médica.
Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se 
você está fazendo uso de algum outro 
medicamento.

ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO
POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO? 

SIMETICONA EMULSÃO GOTAS: 
Armazenar em temperatura ambiente (entre 15ºC à 
30ºC). Após aberto, válido por 6 meses. 
 



SIMETICONA COMPRIMIDO: Armazenar
em  temperatura ambiente (entre 15ºC à 30ºC). 
Proteger da luz e umidade. Número de lote e 
datas de fabricação e validade: vide 
embalagem. Não use medicamento com prazo 
de validade vencido. Guarde-o em sua 
embalagem original. 

Características físicas - emulsão oral: Emulsão 
viscosa, de coloração rosa claro e odor 
característico de cereja.
 Características físicas - comprimido:
Comprimido circular, com aspecto uniforme e 
coloração branca.

Antes de usar, observe o aspecto do 
medicamento. Caso ele esteja no prazo de 
validade e você observar alguma mudança no 
aspecto, consulte o farmacêutico para saber se 
poderá utilizá-lo. 

COMO DEVO USAR ESTE 
MEDICAMENTO?

SIMETICONA EMULSÃO ORAL 
Cada 1 mL = 15 gotas (quando o frasco for 
mantido na posição vertical) 
Uso pediátrico. 
Crianças com até 2 anos: tomar 3 gotas de 6 em 
6 horas. Não ultrapassar a dose de 36 gotas/dia.
Crianças de 2 a 12 anos: tomar de 3 a 6 gotas
de 6 em 6 horas. Não ultrapassar a dose de 36 
gotas/dia. 
Uso adulto. 
Adultos: tomar 8 a 25 gotas de 6 em 6 horas. Não 
ultrapassar a dose de 100 gotas/dia. 
Uso para Preparo do paciente a ser submetido 
a endoscopia digestiva e/ou colonoscopia: 
modo de uso conforme indicação médica.

SIMETICONA COMPRIMIDO:
Uso Adulto:
Tomar 1-3 comprimidos. Se necessário, repetir 
essa dose com intervalo de 6 horas. Não 
ultrapassar a dose de 12 comprimidos/dia.

Uso pediátrico (de 2-12 anos):
Tomar 1 comprimido. Se necessário, repetir essa 
dose com intervalo de 6 horas. Não ultrapassar a 
dose de 6 comprimidos /dia.
Uso para Preparo do paciente a ser submetido 
a endoscopia digestiva e/ou colonoscopia: 
Modo de uso conforme indicação médica.

O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME
ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Caso haja esquecimento da ingestão de uma ou 
mais doses deste medicamento, a posologia 
indicada deverá ser retomada, não havendo 
necessidade de repor as doses esquecidas. 
Em caso de dúvidas, procure orientação do 
farmacêutico ou de seu médico.  

QUAIS OS MALES QUE ESTE
MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?
Pode ocorrer diarreia, náusea, regurgitação e 
vômito.
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DIZERES LEGAIS
Siga corretamente o modo de usar. Não 

desaparecendo os sintomas, procure 
orientação de um profissional de saúde.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER 
MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS 

CRIANÇAS.

MEDICAMENTO NOTIFICADO, 
conforme RDC nº 576/2021.

Farmacêutico Responsável:
Rodrigo Rebelo Peters - CRF /SC 4116
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